CAROTTES

"Nantaises 2"

ORIGINE
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Depuis le 107" siecle en Iran, le 127" siecle en France
Carotte originaire du pays nantais,

Autres noms : Carotte de Crecy 1/2 longue, Carotte a beurre
(dans le Calvados)

Carotte "de référence" ayant servi de base a de nombreuses

variétés hybrides

CARACTERISTIQUES

Nom latin : Daucus Carota

Forme : Racine longue, cylindrique, trés petit coeur

Couleur : orange trés coloré, pas de collet vert

Saveur : Trés bonne qualité gustative, sucrée, juteuse, douce
Conservation : trés bonne

GENERALITES

Période de récolte : Avril a mi-Décembre

Culture : en pleine terre (trés finement préparée et démottée)
Exposition : soleil ou mi-ombre

Besoin en eau : espacé mais abondant pour ne pas que les
racines ne se fendent

Nature du sol : 1éger sans caillou, sableux, limoneux, friable
Qualité du sol : ameubili, frais, riche en humus

CONSEILS DE SEMIS

Période de semis (en pleine terre) : de Mars a mai pour une
récolte d'été et de mai a juillet pour une récolte automne-hiver
* En pleine terre, creuser un sillon profond d'1 cm seulement.
* Recouvrez de sable fin. La levée est parfois longue (jusqu'a 3
semaines).

* Protégez éventuellement a I'aide d'un voile de forgage. Cela
activera la germination et protegera les jeunes pousses des
limaces qui en raffolent

* Eclaircir une lere fois lorsque les plants font 3 cm de haut en
ne conservant qu'un plant tous les 3 cm, puis une 2eme fois
lorsque les carottes portent 3 feuilles, tous les 8 cm,

CONSEILS DE CULTURE

* Arrosez peu souvent mais copieusement pour éviter que les
racines ne se "creusent"

* Les carottes peuvent étre récoltées quelle que soit leur taille.
Aidez-vous d'une fourche-béche, idéalement lorsque la terre est
humide, cela vous évitera de casser les racines.

ROTATION

* A la suite d'un Iégume feuille (chou, salades, épinard)
* A faire suivre d'un engrais vert ou de légumineuses (haricot,
lupin, pois, lentille, arachide, luzerne, trefle, soja, cacahuete)

ASSOCIATIONS

© La compagnie des poireaux, échalottes, oignons, aulx éloigne
la mouche de la carotte

© Le semis mélangé a des graines de radis chasse |'arraignée
rouge qui s'attaque aux racines de carottes et permet de les
éclaircir plus facilement (le radis poussant plus vite que la
carotte)

© Apprécie également le voisinage des céleris, choux, épinards,
laitues, pois, radis, tomates

® Eloigner de I'aneth et du fenouil




